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"Time out statt Burn out" Praxis in Eisenstadt eroffnet

Klubobfrau Renée Maria Wisak, LAbg. Glinter Kovacs,
llona Whitehead-Friihwirth & Niklas Tschida

Vor kurzem eréffnete llona Whitehead-Frihwirth

ihre Praxis Time out statt Burn out in Eisenstadt.

Sie bietet Cranio-Sacral-Balancing &
Klangschalenmassage. LAbg. Vzbgm. Giinter
Kovacs & Klubobfrau Renée Maria Wisak
gratulierten herzlich und wiinschen viel Erfolg.

Die Cranio-Sacral-Therapie ist eine sanfte,
zugleich aber ungemein effektive Methode, dem
Korper die Chance zu geben, sich selbst von
Schmerzen und Blockaden zu befreien. Die
Cranio-Sacral-Therapie stellt somit ein
Bindeglied zwischen Schulmedizin und
Alternativmedizin dar. Die Gehirn-

Riickenmarksflissigkeit, die im Schadel und der Wirbels&ule zirkuliert dient als Indikator. Diese
rhythmische Eigenbewegung kann ertastet und somit Blockaden aufgesplirt und geldst werden.

Die Klangschalenmassage ist eine sanfte Methode zur Tiefenentspannung und Lésung von

Blockaden.

Die Harmonisierung von Kérper, Geist und Seele ist das Ziel.

www.cranioklang.at
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